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DANS L’ENSEIGNEMENT TECHNIQUE CHEZ DES ELEVES DU
LYCEE TECHNIQUE D’ABIDJAN

PSYCHO-FAMILY DETERMINANTS OF THE CHOICE OF COURSES
IN TECHNICAL EDUCATION AMONG STUDENTS OF THE ABIDJAN
TECHNICAL LYCEE

SOUMAHORO LOULOU NAN GOMATHY
Université de Bondoukou
nanthyloulou@gmail.com

RESUME

Cette étude traite des déterminants psycho-familiaux du choix des filiéres dans I’enseignement
technique chez des ¢léves du lycée technique d’Abidjan. L’hypothese stipule que les choix
d’orientation des ¢éléves dans les filieres de 1’enseignement technique sont influencés par des
facteurs psycho-familiaux. Le champ empirique qui a servi a la vérification de cette hypothése
est le lycée technique d’Abidjan. Dans ce sens, 100 éléves de seconde ont été interroges. Les
données ont été recueillies au moyen de 1’étude documentaire, du questionnaire, puis analysées
sous un angle quantitatif. Les résultats obtenus soulignent les roles joués par la famille dans le
choix d’orientation des éleves.

Mots clés : Déterminants psycho-familiaux, choix des filiéres, enseignement technique
ABSTRACT

This study deals with the psycho-familial determinants of the choice of courses in technical
education among students of the technical high school of Abidjan. The hypothesis states that
the orientation choices of students in technical education sectors are influenced by psycho-
family factors. The empirical field which was used to verify this hypothesis is the technical high
school of Abidjan. In this sense, 100 second year students were interviewed. The data was
collected through the documentary study, the questionnaire, then analyzed from a quantitative
angle. The results obtained highlight the roles played by the family in the choice of orientation

of students.

Keywords : Psycho-family determinants, choice of sectors, technical education
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I. INTRODUCTION

En vue d’Atteindre les Objectifs de Développement Durable (ODD), I’Afrique doit
nécessairement composer avec 1’éducation qui, selon I’OCDE (2007), « ... joue un réle de plus
en plus central dans la réussite des nations et des personnes » en genéral et dans leur
développement économique, social et culturel en particulier. Ce réle de I’éducation suppose
sans doute que les objectifs du systeme soient atteints, et par conseéquent, que les résultats des
apprenants de tout le systeme éducatif soient satisfaisants. De plus en plus de jeunes se trouvent
devant des possibilités d’études plus larges et devant des formes d’éducation nouvelles et
diverses. En raison de I’accroissement des besoins d’éducation de 1’économie et de la demande
d’éducation de la population, le probléme n’est plus de choisir une élite, mais de faire suivre au
plus grand nombre des apprenants, les études qui leur conviennent le mieux. Orienter, devient
ainsi une des missions essentielles de I’enseignement, aidant I’économie a satisfaire ses besoins,
et les individus a réaliser leurs aptitudes. L’orientation des éléves dés le second cycle au
secondaire, constitue un des piliers de la qualité du systeme éducatif. Dans ce sens, les éleves
sont invités a choisir une série de formations parmi de multiples séries d’enseignement général,
technique et professionnel. Guichard (1993) souligne le réle de I’expérience scolaire dans la
détermination des décisions d’avenir des adolescents. Pour lui, le trajet scolaire (succes, échec)
influence la maniere dont 1’individu construit ses décisions d’avenir. L’idée que I’¢éleve se fait
de lui-méme est fonction de plusieurs facteurs construits en interaction avec son milieu de vie.
Dans le milieu scolaire, des travaux menés par Guichard (1988) ont montré 1’influence de
facteurs tels que le statut et la réussite scolaire dans la représentation de soi et des professions.
Il constate, une opposition entre les “’bons’’ éleves et les ’'mauvais’’ €léves quant a la manicre
de se projeter dans 1’avenir. En effet, les éléves ayant les meilleurs les meilleurs résultats
scolaires ont plus d’informations sur les professions et s’intéressent aux études qui les y
conduisent. Par contre les plus faibles, manifestent quant a eux des jugements négatifs a propos
d’eux méme, ignorent les filieres d’études longues et expriment le refus de poursuivre de telles
études. Ainsi I’auteur compare le systéme d’enseignement a une sorte de miroir dans lequel, la
jeune fille se forge son identité personnelle et professionnelle. D’autres auteurs ont é¢galement
montré le réle important de la réussite ou de I’échec scolaire dans la construction de I’image de
soi. Toujours dans ce sens, Hutau et Vouillot (1989) montrent que pour les éléves de troisieme,
celui qui se dirige vers un Bac scientifique est considéré comme le bon éléve et les éleves ayant
choisis une filiere peu valorisée ont en général, une image d’eux-mémes déprécice. C’est
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d’ailleurs, la position de Kokosowski (1985) pour qui la loi générale de I’insertion des
adolescents serait que les « bons » éléves vont dans les bonnes filieres et obtiennent de bons

emplois.

Il ressort donc que les résultats scolaires des éléves peuvent orienter la manicre dont I’éléve se
percoit et se représente les types de séries d’études. Cependant, les facteurs scolaires
n’expliquent qu’une partie des aspirations scolaires des ¢léves. Les choix d’études, de méme
que la perception des filieres varient en fonction des caractéristiques individuelles des éleves

telles que le sexe, I’origine sociale ou culturelle.

Parlant des préférences professionnelles des éléves, Etienne et al. (1992) affirment que « la
premiére différenciation qui se met en place se fonde sur 1’apprentissage des roles sexuels. Vers
cing ans, les professions commencent a étre percues en fonction de leur compatibilité avec le
sexe féminin ou masculin ». 1l existe donc une différenciation sexuelle des représentations des
professions qui va aboutir a des choix d’études lié au sexe des lycéens. Pour Larcebeau (1967),
les hommes choisissent plus le sport, les activités scientifiques et techniques tandis que les
intéréts des femmes seraient davantage orientés vers les métiers altruistes et sociaux. Cela a
bien slr une répercussion sur le choix de leurs filiéres en classe de seconde. En fonction donc

de leur métier choisi a I’avenir, les filles s’ orientent un peu moins dans les filiéres scientifiques.

Une étude menée par Duru-Bellat (2003) sur les inégalités sociales face a 1’école, montre que
les possibilités de choix de filiére ou d’option différent selon les milieux sociaux des éleves.
Selon cette étude, dans les pays comme I’Allemagne, ou il existe des filieres distinctes des
I’entrée dans le secondaire, 1’acces a la filiere longue est trés corrélé avec le niveau culturel
(plus encore avec le niveau de ressources) de la famille. Dans les pays tels que la France,
I’Espagne, 1’orientation vers les filieres techniques et professionnelles apparait comme un
second choix, auquel se rallient plus souvent les enfants de milieu populaire, les filieres
générales etant les plus valorisées. L’auteur note ici que, de fagon générale, les options
scientifiques sont considérées comme plus prestigieuses que les options professionnelles. Et
rappelle que dans de nombreux pays européens, les inégalités de choix d’options pesent d’un
poids équivalent dans les inégalités sociales de carriére, que les inégalités de réussite
académique. L’auteur remarque qu’au niveau scolaire comparable, les enfants de milieu
populaire visent moins haut chaque fois que des choix de filiéres ou d’orientation se présentent.
Ces comportements révelent selon 1’auteur une confiance en soi et dans les capacités de son

170
REVUE INTERNATIONALE DE RECHERCHES ET D’ETUDES PLURIDISCIPLINAIRES
N° 40 JUIN 2024



SOUMAHORO LOULOU NAN GOMATHY

propre enfant inégal selon les familles ; elle est plus forte dans les milieux aisés et instruits,
alors que réciproguement, une auto sélection plus sévére, qui conduit a éliminer de soi-méme
les choix percus comme les plus risqués, marque les comportements des familles de milieu
populaire. En effet, les individus ne font pas n’importe quoi parce qu’ils agissent au sein d’un
milieu familial, milieu qui limite le nombre de possibilités qui leur sont offertes. La société
étant hiérarchisée en classe sociale, on peut admettre que ces dernieres apparaissent comme le
lieu des déterminations essentielles des comportements, des modeles de perceptions et d’action

des individus qui la composent.

Tous ces travaux soulignent I’impact des facteurs scolaires, sociaux et psychologiques dans le
choix d’orientation chez des éléves. La spécificité de cette étude est qu’elle met en relation le
niveau d’études des parents, le secteur d’activités professionnelles des parents et le sentiment

de compétence de I’¢éléve.

L’hypothése qui sous-tend les grandes articulations de la présente étude sur les déterminants
psycho-familiaux du choix des filiéres dans I’enseignement technique chez des éléves du Lycée
Technique d’Abidjan est : Les choix d’orientation des éléves dans les filicres de I’enseignement

technique sont influencés par des facteurs psycho-familiaux.

1. METHODOLOGIE
1. SITE ET PARTICIPANTS

Cette étude se déroule au lycée technique d’ Abidjan et mobilise un échantillon composé d’éleve
en classe de seconde (filiére tertiaire et industrielle). Le lycée technique est situé dans la
commune de Cocody a I’est de la ville d’ Abidjan. C’est un lycée public qui offre des formations

dans des filiéres industrielles et tertiaires.

Relativement aux participants, ils ont été sélectionnés sur la base d’échantillon de convenance.
Ceux-ci ont été sélectionnés en raison de leur connaissance, niveau d’instruction et du fait qu’ils
appartiennent chacun a une famille donc font partis de la population de la ville d’Abidjan et
précisément de différentes familles. L’échantillon est composé au total de 100 éleves retenus

pour cette étude.
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2. INSTRUMENTS DE MESURE

Les données de cette étude ont été recueillies a I’aide d’un questionnaire et d’entretiens semi-
structurés. Les données recueillies sont analysées sous des aspects qualitatifs et quantitatifs a

travers Excel.

3. METHODES D’ANALYSES DES DONNEES

Nous appuyant sur les résultats de certaines questions ouvertes du questionnaire administre aux
¢léves, nous avons eu recours a une analyse qualitative. Le choix de cette méthode d’analyse
est justifié dans la mesure ou nous avons voulu faire ressortir des informations ou
renseignements portant sur les comportements, perceptions et réactions des éleves face a leur
filiere d’orientation. Elle a également permis de recueillir des données d’opinions et de faits
dans le but de comprendre les facteurs psycho-familiaux spécifiques relatifs a I’orientation

scolaire des éleves.

L’analyse quantitative a été d’une utilit¢ dans la mesure ou, elle a permis de regrouper des
données issues du questionnaire a I’aide de ’outil informatique. Pour mener a bien cette
analyse, 1’on s’est appuyé sur Excel. Il a ainsi permis de traiter les données recueillies a travers

le questionnaire et la synthése des données.

1. RESULTATS

1. NIVEAU D’ETUDE DES PARENTS

1.1 NIVEAU D’ETUDE DU PERE

Concernant le niveau d’étude des parents, il ressort que 41% des enquétes expliquent que le
pere n’a pas de niveau d’étude (non scolarisés). En revanche, 12% des enquétés affirment que
le pere a un niveau d’étude supérieur et 27% ont un niveau secondaire. Enfin, 20% des enquétés

expliquent que le pere a un niveau d’étude primaire.
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Aucun Primaire Secondaire Supérieur

Source : Enquéte Soumahoro L. , 2022

1.2 NIVEAU D’ETUDE DE LA MERE

Relativement au niveau d’étude de la meére, les résultats précisent que la proportion des méres
non scolarisé est de 39%, supérieur 34%, secondaire 14%, primaire 8% et école coranique 5%.
Une partie importante des meres ont fait des études supérieures et une grande partie non
scolarise.
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Aucun Coranique Primaire Secondaire Supérieur

Source : Enquéte Soumahoro L. , 2022
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2. SECTEUR D’ACTIVITES DES PARENTS

L’investigation du secteur d’activités des parents des €éléves interrogés laisse entrevoir que pres
de la moitié d’entre eux ont des parents qui occupent des fonctions relevant du secteur tertiaire
40%. Ce secteur tertiaire comporte des métiers afférents a la bureautique, aux services,
I’économie etc. Ils sont suivis par des parents ceuvrant dans le domaine industriel 31%. Notons
que le domaine industriel enregistre des emplois tels qu’ouvrier industriel, technicien dans
I’industrie, etc. Enfin 29% des parents d’¢léves travaillent dans le domaine primaire avec des

emplois comme artisan, agriculteur, informel.

Source : enquéte Soumahoro L., 2022

3. SENTIMENT DE COMPETENCE DES ELEVES

L’influence du sentiment de compétence ou du sentiment d’efficacité personnelle dans certaines
disciplines sur le choix d’orientation est mise en exergue dans cette partie. Il est constaté que
les éleves qui se sentent forts dans les matieres littéraires s’orientent en majorité (65%) vers les
filieres tertiaires, tandis que 35% des éléves qui excellent dans les disciplines scientifiques,
s’orientent vers les filicres industrielles. Cette préférence de choix pour les disciplines dans

lesquelles ils se sentent compétents, est trés importante.
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Source : Enquéte Soumahoro L. 2022.

V. DISCUSSION

Les résultats obtenus et présentés au cours de cette étude montrent la validité de I’hypothése de
recherche. En effet, I’étude a permis d’identifier les facteurs psycho-familiaux qui expliquent
le choix des filiéres dans I’enseignement technique des éléves. Les résultats de cette ¢tude
corroborent avec ceux de Nabaloum (2006), Guichard (1993). Ces auteurs ont mis en évidence
I’influence parentale ou la pression sociale sur le choix des individus et le role de I’expérience
scolaire dans la détermination des décisions d’avenir des adolescents. D’ailleurs, I’étude
conduite par Johson et Mortimer (2000) cité par Léonie Liechti (2012) relative au
développement et au choix de carriére des jeunes a montré que la plupart des recherches en
sociologie dans ce domaine se focalisent sur la place du travail occupé par les parents. Selon
eux, les parents constituent une composante essentielle dans le développement de carriere chez
les adolescents. Ainsi les caractéristiques des emplois des parents sont considérées comme des
facteurs d’influence sur la valeur et la personnalité des adolescents. En effet les orientations et
comportements éducatifs, les conditions de travail des parents affectent le développement des
intéréts, des valeurs et des aspirations des adolescents et par ricochet leurs filiéres d’orientation.

Les résultats des travaux de Johson et Mortimer confirment la thése de Kohn et Schooler
(1993) qui avancent que les traits de personnalités importants pour le succés professionnel du

pére influencent les qualités auxquelles les peres vont attacher de la valeur chez leurs enfants.

175
REVUE INTERNATIONALE DE RECHERCHES ET D’ETUDES PLURIDISCIPLINAIRES
N° 40 JUIN 2024



DETERMINANTS PSYCHO-FAMILIAUX DU CHOIX DES FILIERES DANS L’ENSEIGNEMENT
TECHNIQUE CHEZ DES ELEVES DU LYCEE TECHNIQUE D’ABIDJAN

Ces valeurs transferées aux enfants viennent influencer leurs choix professionnels et leurs
capacités a agir. Ce qui passe d’abord en amont par le choix d’une filiére d’orientation adéquate.
Greeberger, O’neil et Naguel (1994) abordent le probléme sous un autre angle et vont établir
a la suite d’une étude de lien entre les professions des parents, leurs valeurs et leurs pratiques
éducatives. lls montrent que plus le statut socioéconomique des parents est élevé ; plus ceux-ci
ont tendance a s’engager dans une éducation autoritaire et efficace et a encourager des relations
étroites et communicatives avec leurs enfants. De ce rapprochement, les valeurs
professionnelles des parents sont transmises aux enfants et spécifiquement les parents de méme
sexe.
Ainsi le profil des parents peut étre un handicap dans la communication des valeurs et des
pratiques éducatives qui favoriseraient le rapprochement entre parents et enfants.
Rapprochement duquel peut se dessiner le type de filiére d’études que les parents souhaitent
pour les enfants. Aussi le niveau intellectuel des parents peut constituer un atout pour leurs
enfants. Cet atout permet aux parents eux-mémes de se faire d’abord une représentation de
métier dont ils révent pour eux. Ce projet sera implicitement imposé a I’enfant en influengant
sa filiere d’orientation. Néanmoins ce projet ne peut étre couronné de succes que si le choix des
parents est compatible avec les aptitudes intellectuelles et les intéréts développés par les enfants
eux- mémes. Par exemple une famille dont le pére est ingénieur et la mére est médecin connait
un prestige social a tel point qu’ils accepteraient difficilement qu’un de leurs enfants devienne
instituteur ou infirmier. D’ou ils créeront les conditions nécessaires pour un bon résultat scolaire
de leurs enfants en vue d’influencer leur orientation en fonction de leur convenance. Cette
analyse est corroborée par Léonie Liechti ( 2012) qui mentionne dans son étude que les
variables comme la structure de la famille,( c'est-a-dire le role et la position des membres de la
famille) , le statut socioéconomique, ’environnement familial, les modeles normatifs
parentaux, les ressources matérielles et symboliques des parents ou leur cursus scolaire
constituent des influences indirectes dont les représentations se refletent a travers les
expériences précoces de I’enfant dans la famille. Les influences directes sur le développement
de I’enfant semblent se refléter par les interactions, comportements et activités initiés par les

parents.

En définitive, plusieurs parents s’impliquent dans le choix d’orientation de leurs enfants. Cette

implication familiale et le choix d’orientation se révelent dépendants du niveau d’études et du
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secteur d’activités des parents. Il est observé également que les €léves s’orientent vers des

filieres précises en fonction de leur propre sentiment de compétence.
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